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Résumé 

La population active en Afrique est constituée de 60% de 
jeunes. Leur contribution est déterminante pour la transfor-
mation positive des pays africains. Dès lors, il est important 
que leurs actions citoyennes soient davantage renforcées 
pour plus d’efficacité. Cette efficacité passe par une dyna-
mique d’unité où pour les jeunes africains notamment de la 
sous- région CEDEAO, capitaliseront les bonnes pratiques 
pour un sursaut citoyen sous- régional efficace à travers 
l’établissement de véritables canaux et réseaux de communi-
cation et d’actions collectives sur la consolidation de la dé-
mocratie et du processus électoral de manière générale. 

C’est dans cette perspective que l’AJCAD a commandité cette 
étude dont le thème est : « participation des jeunes dans le 
processus électoral et la consolidation de la démocratie dans 
les pays membres de la CEDEAO. » 

Au terme de cette étude cent dix (110) jeunes, deux cent 
trente (230) associations de jeunes et  cent vingt-quatre (124) 
organisations de jeunesse intervenant sur les problématiques 
de la démocratie et des élections ont été répertoriés dans les 
quinze (15) pays membres de la CEDEAO. Ces chiffres bien 
que reconnaissant l’existence de plusieurs associations de 
jeunes et de jeunesse dans tous les pays membres de la CE-
DEAO, a confirmé la présence très limitée des jeunes dans les 
sphères de prise de décisions, de politiques publiques et de la 
gouvernance démocratique.  Pour l’heure, les jeunes, pris 
dans l’étau du combat pour la survie économique, observent 
impuissants, la non mise en œuvre effective de la Charte Afri-
caine de la Jeunesse. Cette charte pourtant signée par les 
pays de la CEDEAO, constitue le cadre normatif pour un déve-
loppement intégral de la jeunesse africaine et celle sous ré-
gional.    

Cette étude a également révélé que la Charte Africaine de la 
Démocratie, des Elections et de la Bonne gouvernance est 
très peu connue par les jeunes des pays membres de la CE-
DEAO. Ce qui ne favorise ni leur participation au processus 
électoral, ni la veille citoyenne qui devrait être leur champ 
d’action étant des acteurs devant jouir de leurs droits ci-
viques et devant se préoccuper du devenir de leurs pays. 

Douze (12) recommandations sont faites pour une participa-
tive plus active et plus efficace des jeunes dans le processus 
électoral et dans la consolidation de la démocratie dans les 
pays membres de la CEDEAO. Car, plus les jeunes participe-
ront à la gouvernance démocratique, plus leurs voix seront 
entendues et leurs besoins seront pris en compte, moins, ils 
seront marginalisés et leur émancipation sociale et écono-
mique sera effective.  L’unité d’action des jeunes de l’espace 
CEDEAO reste la première condition de réalisation de cette 
émancipation sociale et économique.  
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I– Contexte 
 

Parmi les défis majeurs auxquels les jeunes se 

trouvent aujourd’hui confrontés figurent les ques-
tions de la bonne gouvernance, de l’incivisme, de la 
corruption, de l’insuffisance d’accès aux services 
sociaux de base par les populations. Faire face avec 
succès à ces défis nécessite de la participation, de 
l’organisation, de la méthode, de la préparation, de la 
formation et de la cohésion. C’est dans ce cadre que 
l’association des Jeunes pour la Citoyenneté Active 
et la Démocratie (AJCAD) Mali est créée en 2014 par 
des jeunes leaders engagés pour le développement 
et la consolidation de la démocratie au Mali. 

En agissant contre des problèmes de redevabilités 
des décideurs, la mauvaise situation de sécurité, la 
violation des Droits Humains, la non prise en 
compte des besoins de certaines couches comme 
les jeunes et les femmes dans les politiques pu-
bliques, l’AJCAD s’est imposée comme une organi-
sation leader au sein de la Société Civile. Elle s’il-
lustre notamment sur des questions de citoyenneté 
et de civisme, toutes choses qui permettent de pré-
parer les jeunes à jouer pleinement leur partition 
dans le processus de développement et dans l’enra-
cinement de la démocratie étant donné qu’ils cons-
tituent un avantage démographique considérable. 
Les jeunes maliens ont joué un rôle majeur dans 
l’instauration de la démocratie malienne en 1991.  
Constitués en plusieurs associations, ces jeunes 
maliens continuent de jouer des rôles importants 
pour l’exercice de la démocratie au Mali à l’instar 
des jeunes des pays de la sous- région CEDEAO. 

En réponse donc à la complexité de l’implication des 
jeunes dans le processus démocratique et en vue de 
faciliter le partage d’expériences et de bonnes pra-
tiques, l’Association des Jeunes pour la Citoyenneté 
Active et la Démocratie (AJCAD) Mali, dans le cadre 
de son partenariat avec Open Society Foundation, a 
jugé utile d’œuvrer pour l’établissement de véri-
tables canaux et réseaux de communication et d’ac-

tions collectives pour la consolidation de la démo-
cratie et du processus électoral de manière géné-
rale.  Les jeunes vont partager leurs différentes ex-
périences et vont créer une dynamique sous régio-
nale de suivi des engagements pris par les Etats en 
leur faveur à travers une stratégie de plaidoyer com-
mune des jeunes venant des quinze (15) pays 
membres de la CEDEAO. Des actions de plaidoyer 
seront donc entreprises pendant le sommet des 
chefs d’Etat de la zone pour un meilleur suivi et l’ac-
célération de la mise en œuvre des engagements. 
Les jeunes créeront également un réseau pour 
maintenir la dynamique et renforcer leurs présences 
dans la vie de la communauté et au niveau pays en 
matière de démocratie, de bonne gouvernance et de 
contribution à des élections libres, apaisées, trans-
parentes et régulières dans les pays membres de la 
communauté.  

La CEDEAO (Communauté Économique des États de 
l’Afrique de l’Ouest), est une organisation intergou-
vernementale ouest-africaine créée le 28 mai 1975. 
Elle compte quinze pays que sont :  le Bénin, le Bur-
kina Faso, le Cap Vert, la Côte d'Ivoire, la Gambie, le 
Ghana, la Guinée, la Guinée Bissau, le Libéria, le Mali, 
le Niger, le Nigéria, la Sierra Leone, le Sénégal et le 
Togo. Bien qu'au départ le rôle de cette organisation 
sous- régionale soit purement économique, la CE-
DEAO s'est assez vite intéressée au maintien de la 
paix et aux questions liées à la gouvernance. C'est 
en effet une condition essentielle pour qu'une union 
puisse se réaliser. L’autre condition essentielle pour 
la réalisation des objectifs de la CEDEAO est l’épa-
nouissement des jeunes ainsi que leur participation 
effective dans la gouvernance publique. Chose qui 
n’est pas encore effective malgré les nombreuses 
initiatives de la CEDEAO.   Il urge donc de trouver de 
nouveaux mécanismes plus actualisés et plus adap-
tés aux défis de l’heure pour promouvoir une pleine 
participation des jeunes, condition de leur propre 
épanouissement. Cette étude qui s’inscrit dans les 
actions du projet « Dynamique Africaine des Jeunes 
pour la Démocratie » (DAJD) a donc pour objectif de 
« Renforcer la dynamique sous régionale (CEDEAO) 
sur leur participation dans le processus électoral en 
tant qu’acteurs clés jouant pleinement leurs rôles 
pour des élections transparentes, libres, apaisées et 
régulières.  
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II– Objectifs 
 

2-1 Objectif Général 
Mener une étude sur la participation des jeunes dans le processus 
électoral (pré, pendant et post électoral) et la consolidation de la 
démocratie dans les pays membres de la CEDEAO 

 

2.2 Objectifs spécifiques 
Identifier les jeunes et organisations de jeunesse évoluant dans la 
promotion et la consolidation de la démocratie et des élections ; 

Faire un état des lieux des différents types d’actions menées par les 
jeunes et organisations dirigée ou travaillant directement avec les 
jeunes dans les domaines de la consolidation de la démocratie et 
des élections ; 

Faire un état des lieux du niveau de participation des jeunes dans le 
processus électoral ainsi que les traitements de données électo-
rales par rapport à la spécificité de la jeunesse ; 

Formuler des recommandations pour une meilleure participation 
des jeunes dans le processus électoral et dans la consolidation de 
la démocratie de manière générale ; 

Faire un état des lieux de l’application de la Charte Africaine de Jeu-
nesse, de la Charte Africaine de la Démocratie, des Élections et de la 
Bonne Gouvernance. 

8ème  échelon 

7ème  échelon 

6ème  échelon 

5ème  échelon 

4ème  échelon 

3ème  échelon 

2ème  échelon 

1ère  échelon 

 
 

À l’étape 6, les jeunes commencent à prendre l’initia-
tive dans le projet. Aux étapes 7 et 8, les jeunes 
jouent un rôle de leadership dans le projet et pren-
nent des décisions conjointes avec les adultes. 

Les étapes 4 et 5 les jeunes commencent à être infor-
més de la manière et des raisons pour lesquelles ils 
participent au projet et sont également consultés par 
les adultes lorsque des décisions sont prises. 

Les 3 premières étapes de l’échelle, illustrent les 
obstacles à la participation des jeunes alors que les 
adultes utilisent les jeunes pour avancer dans leurs 
propres projets. 

 
III– Modèle d’Analyse 
 
L’échelle de la participation des jeunes du socio-
logue Roger Hart (1992) a été utilisée pour servir de 
modèle théorique d’analyse à cette étude. Selon Ro-
ger Hart, un pays est démocratique dans la mesure 
où ses citoyens participent à la vie de la société, no-
tamment au niveau communautaire. La confiance et 
les compétences nécessaires à la participation s’ac-
quièrent progressivement par la pratique.   

 

C’est pourquoi les jeunes devraient se voir offrir da-
vantage d’occasions de coopérer...  Malheureuse-
ment, bien que les jeunes participent dans une cer-
taine mesure à la vie de la société dans les diverses 
régions du monde, cette participation est souvent 
insignifiante et donne ainsi aux adultes l’occasion 
de les exploiter.  

 

Cette échelle de participation se présente comme 
suit :  
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Nature de l’étude: Quantitative et qualitative 

Critères d’inclusion 
de la population ci-
ble: 

Nature des activités et projets menés 

Impacts crées 

Les acteurs clés 

La zone géographique 

La représentativité/ visibilité 

L’ancienneté 

    Les 06 Etapes de la démarche méthodologique utilisée 

  

1) Deux séances de 
cadrage 

Après la selection du consultant, deux séances de cadrage (Téléphonique et présen-
tielle) ont été organisées. Ces séances ont permis de: 

S’assurer de la bonne comprehension de la mission par le consultant. 

S’assurer de la pertinence de la méthodologie par rapport aux résultats attendus. 

Valider le questionnaire d’enquête. 

Valider le planning de la mission. 

 

2) Revue de littérature Cette phase a permis de faire l’état des lieux sur la question de la participation des 
jeunes dans le processus électoral et le renforcement de la démocratie dans les pays 
membres de la CEDEAO. Il a été question de parcourir les livres, les articles scien-
tifiques, les revues, les sites spécialisés, les documents officiels, les études et réflex-
ions antérieures qui ont abordé la question de la participation des jeunes. En résumé, 
il a été collecté à ce niveau les données théoriques et livresques portant sur la problé-
matique de la participation des jeunes au processus électoral et à la consolidation de 
la démocratie en Afrique en général et dans l’espace CEDEAO en particulier. 

3) Collecte des don-
nées 

Les données ont été collectés en ligne dans 12 pays members de la CEDEAO.  Pour 
le Mali (Pyas francophone), le Nigéria (Pays anglophone) et le Cap- Vert (Pays luxo-
phone), le consultant a effectué des enquêtes de terrain. 

Les données quantitative ont été collectées grâce au questionnaire automatisé avec 
l’outil Survey Solution. Quant aux données qualitatives ont été collectées par le guide 
d’entretien, le google form et les focus- group. 

4) Traitement des don-
nées 

Les données quantitatives ont été traitées avec les fonctionnalités automatisées de 
Survey Solution. Celles qualitatives ont été traitées avec la méthode de l’analyse de 
contenu. Les données issues des google form ont été traitées avec le logiciel excel. 

5) Production du prem-
ier draft du rapport 

Conformément au planning établi, le premier draft de rapport a été produit et soumis à 
AJCAD pour appréciation 

6) Production du der-
nier draft du rapport 

Conformément au planning établi, le dernier draft de rapport a été produit et à consist-
er à prendre en compte les observations faites sur le premier. 
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La participation des jeunes dans le processus électoral 
et le renforcement de la démocratie dans les pays 
membres de la CEDEAO présentent des forces, des fai-
blesses, des opportunités et des menaces. 

 

5.1 Les forces 
En termes de forces, il été noté :  

L’existence légale de plusieurs associations de jeunes 
dans chacun des pays membres de la CEDEAO : cette 
étude en a identifié 230. 

L’existence de plusieurs organisations travaillant avec 
les jeunes : Cette étude en a identifié 124. 

La citoyenneté active et l’engagement citoyen des 
jeunes : Cette étude a identifié 110 jeunes citoyens ac-
tifs. 

Existence de bonnes pratiques en termes de participation 
citoyenne des jeunes, les jeunes sont de plus en plus à 
l’avant- garde des combats démocratiques dans la sous
- région : les campagnes « Y’en a marre » et « ma carte 
d’électeur, mon arme »au Sénégal, la révolution induite 
par le mouvement balai citoyen au Burkina-Faso. 

 

5.2. Les faibesses 
En termes de faiblesses, il a été noté : la faible participa-
tion de la jeunesse de la CEDEAO dans le processus élec-
toral et  le renforcement de la démocratie , le rapport mi-
tigé entretenu par les jeunes de la CEDEAO avec la gou-
vernance publique, la faible connaissance  de la Charte 
Africaine de la Jeunesse  par les jeunes des pays 
membres de la CEDEAO ; la méconnaissance de  la 
Charte Africaine de la Démocratie, des Élections et de la 
Bonne Gouvernance par les jeunes des pays membres de 
la CEDEAO  ; l’absence de synergie entre les initiatives de 
jeunes, la faible mise en œuvre des politiques publiques 
de développement de la jeunesse, l’absence ou la cadu-
cité de plusieurs politiques nationales de jeunesse. 

La situation peu reluisante des jeunes de l’espace CE-
DEAO peut être schématisé de la façon suivante :  

 

5.3. Les opportunités 
En termes d’opportunités, nous avons : 

- L’existence de standards internationaux : Agenda 
2030, la résolution 2250 sur les jeunes, la paix et la sécu-
rité, les Objectifs du Développement Durable. 

- L’existence des standards africains : l’agenda 
2063, la Charte Africaine de la Jeunesse, la Charte Afri-
caine de la Démocratie, des Elections et de la Bonne 
Gouvernance. 

- L’existence d’un cadre sous- régional propice : la 
politique de la jeunesse de la CEDEAO adopté en 2009 et 
revisité en 2020, le Centre de Développement Jeunesse 
et Sport de la CEDEAO (CDJSC)) : basé à Ouagadougou, 
le Programme Youth4Peace, piloté par l’Office de Pré-
vention des conflits de la CEDEAO, le Forum sur Jeu-
nesse et éducation à la culture de la paix 

- Existence des documents de politiques nationales 
de Jeunesse au niveau des pays de la sous- région. 

- Disponibilité de plusieurs partenaires techniques 
et financiers et d’institutions prêtes à accompagner la 
jeunesse : OSIWA, La CONFEJES (Conseil des Ministre de 
la Jeunesse et des Sports des pays ayant le français en 
partage) ; Friedrich Ebert Stiftung, Wildalf (Women in Law 
Développement Africa), OSIWA (Open Society Initiatives 
for West Africa, UNOWAS (Bureau des Nations- Unies 
pour l’Afrique de l’Ouest et le Sahel), WANEP (West Africa 
Network for peacebuilding), Konrad Adenaueur Stiftung… 

 

5.4. Les Menaces 
Pour ce qui est des menaces, il a été noté : la précarité de 
vie des jeunes de la sous- région CEDEAO, la résignation 
et le désintérêt des jeunes face à la gouvernance pu-
blique, le recrutement de jeunes dans les groupes vio-
lences, l’instabilité politique et sociale, les critères d’âge 
pour accéder à certaines fonctions nationales ou sous- 
régionales. 
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5. Initier un plaidoyer pour amener les 

Etats de la CEDEAO à fixer l'âge lé-

gal pour être président de la Répu-

blique à 35 ans. 

6. Initier un plaidoyer pour amener les 

états à adopter ou actualiser leurs do-

cuments de politique nationale pour 

la Jeunesse. 

7. Initier un plaidoyer pour amener les 

Etats qui n'ont pas un département 

ministériel dédiée de la jeunesse à en 

avoir. 

8. Créer une revue scientifique de publi-

cation des thématiques liées à la jeu-

nesse et à citoyenneté active Initier 

un prix de la citoyenneté Active et de 

la gouvernance publique dans la 

zone CEDEAO 

9. Créer un projet trait- union entre la 

jeunesse scolaire et non scolaire. 

10. Créer une plateforme web mettant en 

relations toutes les organisations de 

jeune et de jeunesse de l'espace CE-

DEAO pour plus d'échanges et de 

partages d'expériences (il pourra être 

question de partager les lois, les 

études, les rapports, les recherches). 

 
 
1. Constituer un réseau d'organisation 

de jeunes et activistes intervenants 

sur la démocratie et les élections 

dans la zone CEDEAO. 

2. Mettre en place un système d'alerte 

et de suivi des engagements des 

Gouvernements sur l'application de la 

charte africaine de la Jeunesse et 

charte Africaine de la Démocratie et 

la charte Africaine de la Démocratie, 

des Élections et de la Bonne Gouver-

nance. 

3. Créer l'Académie Africaine de la Ci-

toyenneté Active et de la gouver-

nance publique et faire Réaliser une 

étude sur les besoins spécifiques de 

formation des organes dirigeants des 

associations de jeunes de l'espace 

CEDEAO 

4. Faire un plaidoyer auprès de 

l'ECONEC pour une désagrégation 

des listes électorales en tenant 

compte de la jeunesse et de l'adop-

tion de politiques en tenant en 

compte de la participation des jeunes. 
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